
 Café Mama Silvia 
Frühstück, Mittag, Kuchen & ein Stück Peru 

 

Mittagsangebot montags bis freitags 

Causa Limeña (auch vegetarisch) 
Kartoffelstampf, Avocado, Huhn oder Kürbis, Kalamata Oliven, Salsa Huancaina 

9.90 

Shakshuka Rocoto (Empfehlung: mit extra Feta) 
Tomaten, Zwiebeln, Paprika, Kichererbsen, peruanische Rocoto Chili, 2 pochierte Eier, Brot 

9.90 

Inca Bowl 
Quinoa, Edamame Bohnen, Kürbis, Kichererbsen und halbe Avocado, Mango-Ananas-Dressing 

9.90 

Huancaina Bowl 
Quinoa, Edamame, Süßkartoffel, geröstete Paprika, ein Ei, Salsa Huancaina und Kalamata 
Oliven 

9.90 

Stulle Señor de Sipán (glutenfrei möglich) 
mit hausgemachtem lila Sauerteigbrot, Süßkartoffelhummus, Kurkuma-Kokosjoghurt, 
gerösteter Paprika, Kürbis, Chutney, Senfkaviar, Granatapfelkerne 

12.50 

Avocado Stulle (glutenfrei möglich) 
mit hausgemachtem lila Sauerteigbrot, Süßkartoffelhummus, Granatapfelkerne, Sesam 

11.00 

Bio-Rührei (glutenfrei möglich) 
auf hausgemachtem lila Sauerteigbrot mit rotem Ají Panca-Pesto, Schnittlauch und 
saisonalem Salat 

11.00 

Empanada vegetarisch und saisonaler Salat 6.50 
Empanada mit Huhn (Ají de Gallina) und saisonaler Salat 7.50 

 

 

Nachtisch 

Pistazien-Croissant 4.20 
Carrot Cake / Apfelstreusel / Mandarine-Schmand 4.20 
Brownie Cookies 2.20 
Vegane glutenfreie Kokos-vanille Cookies 2.20 
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